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O guia oferece
orientagées pedagogicas
sobre como trabalhar
com estudantes com
deficiéncia

O documento contém orientagoes
pedagdgicas gerais e especificas para
promover a inclusdo de pessoas com
deficiéncia (PCD). Observe-se que estas
orientacbes ndo sao férmulas que

encerram em si todas as possibilidades de
adaptacao a este publico.

Pessoa com Deficiéncia (PCD) é o
termo atualmente utilizado para se

referir ao publico-alvo da educacgao :
eSpeCia |1, Fonte: acessibilidade.ufc.br

O guia foi elaborado com base na
cartilha da Secretaria de
Acessibilidade UFC-Inclui, com
orientagdes para turmas com
estudantes PCD

E fundamental reconhecer a diversidade das condicées
de deficiéncia e evitar a padronizacdo das solugoes. O
papel essencial do educador €& superar barreiras
atitudinais para se aproximar do aluno, identificar as
melhores estratégias de acessibilidade para o contetdo e
validar com o aluno se essas estratégias sao eficazes ou
precisam ser ajustadas.

Foi definido pela Convencao Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia que:

“Pessoas com deficiéncia sao aquelas que tém
impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com
diversas barreiras, podem obstruir sua participacao plena
e efetiva na sociedade em igualdades de condi¢cées com
as demais pessoas”.

Fonte: Canva.com

www.jusbrasil.com.br
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PEDAGOGICAS & e

As orientac¢des a seguir podem trazer
beneficios a toda comunidade
académica.

Disponibilizar com
antecedéncia o material de
cada aula.

O acesso antecipado ao material
permite ao estudante orientar-se
melhor durante a aula.

Dé as suas palavras uma
apresentacao visual clara e

acessivel. Na confeccao de
slides, por exemplo, evite o uso de

fontes com serifa.

ABCDEFG é mais legivel do que
ABCDEFG.

Durante as aulas, recomenda-

se o uso de linguagem clara e

objetiva. Evite piadas sutis,
barulhos subitos e sons altos
desnecessarios ou sem aviso prévio.

)

Em alguns casos de transtorno do
espectro autista (TEA), por exemplo,
certos eventos sonoros podem nao ser
corretamente compreendidos e
confundir o estudante.
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Recomendacgdes de estilo e
gramatica:

Fonte: Canva.com

Escreva frases com extensao média de
15-20 palavras;

Use palavras que seu publico
provavelmente entender3;

Use apenas o numero necessario de
palavras;

Dé preferéncia a voz ativa, a nao ser
que haja bom motivo para nao fazé-lo;
Divida seu texto em toépicos;

Apresente seu assunto de modo claro
e categorico;

Reduza ao minimo as referéncias
cruzadas (quando se criam vinculos
com outras partes do documento);
Seja preciso na pontuacao.
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PEDAGOGICAS

Organize seu material de
modo a ajudar o leitor a
captar rapidamente as

informacgdes importantes e a se orientar
com facilidade pelo texto.

Disponibilizar gravacdes de
aulas quando possivel.

Permite a opg¢ao de revisar o conteudo.
Além disso, esta acao permite que a
equipe da Secretaria de Acessibilidade
possa, com a devida antecedéncia,
inserir janela de Libras e/ou legendas,
quando necessario.

Caso sejam utilizadas

imagens  (fotos, graficos,

planilhas, tabelas, etc), o
docente deve fazer uso da técnica de
Audiodescricao (AD) destes elementos.

A técnica de audiodescricdo torna
acessivel a pessoa com alguma
condigao de deficiéncia visual
informacdes contidas em imagens e
videos. E simples.

AMAR

~No

rais
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Recomendacdes sobre
audiodescricao:

08

Comece informando o tipo de imagem:
fotografia, cartum, ilustragao, tabela, etc;

Descreva a imagem da esquerda para a
direita e de cima para baixo;

Informe as cores: fotografia em tons de
cinza, sépia, preto e branco (se a foto for
colorida, ndo precisa informar, porque
voceé vai dizer as cores dos elementos);

Em caso de uma cena, audiodescreva os
elementos no primeiro plano da imagem
para em seguida partir para os elementos
do plano de fundo;

Seja conciso, claro e use periodos curtos;

Evite adjetivos e advérbios que nao sejam
essenciais;

Em caso de um texto longo intercalado
com imagens, procure delimitar o inicio e
o final da audiodescricao com a
informacao “Legenda”, ao iniciar, e “Fim
da legenda”, ao concluir;

Em caso de tabelas e graficos, inicie pelas
informacgdes principais, seguidas

das informacodes secundarias e assim
sucessivamente.
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s gspecificas

As orientacgdes a seguir sao especificas sobre
determinadas deficiéncias. Muitas destas sugestoes
sdo aplicaveis de forma geral, outras nao. Elas sdo
Uteis para toda comunidade académica.

Acima de tudo, procure conhecer seu estudante e
suas particularidades. Se for possivel, disponibilize
servico de monitoria para atendimento aos seus
alunos fora do horario de aula.

Através do SIGAA, os docentes podem ter acesso a lista
de alunos com deficiéncia (PCD) matriculados em sua

turma.

Fonte: Canva.com

chao.

respeitados.

Fonte: Canva.com

» Verificar se as marcagbes e assentos preferenciais estdo sendo
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DEFICIENCIA AUDITIVA

» Prefira falar em uma posigcao na
qual o estudante possa realizar
leitura labial. Articule
apropriadamente as palavras e
evite conteudo que possa gerar
ambiguidade ou que seja
dependente de entonacao.

e Assegure-se que os intérpretes
de Libras gozam de boas
condicdes de Vvisibilidade e
acustica.

e Ter emm mente que conceitos
novos podem nao ter sinais pré-
estabelecidos e, assim, exigir
gue sejam soletrados ou criados
no momento pelo intérprete.

o Evite referéncia a dados de

cultura geral que
correspondam a  aspectos
auditivos.

A Secretaria de Acessibilidade dispde de
intérpretes de Libras, mediante
solicitacdo prévia. Na pagina da
Secretaria de Acessibilidade UFC Inclui
constam o0s prazos e regras para
atendimento?.

2_acessibilidade.ufc.br/pt/sobre/estrutura-organizacional/divisac-de-traducao-e-

interpretacao-librasportugues/solicitacao-de-interpretes-de-libras;

DEFICIENCIA FISICA COM MOBILIDADE REDUZIDA

e Alocar aulas preferencialmente em salas no andar térreo, ou em
prédios com plataformas elevatodrias funcionais.

» Assegurar que o estudante ocupa uma posigado com boas condigdes
de visibilidade e acustica, caso ndo exista marcagao especifica no
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Orientacoes )

DEFICIENCIA VISUAL

Se o estudante tiver baixa
visdo, certifique-se de utilizar

um tamanho de letra
apropriado, seja em slides ou
no quadro. Evite fontes

serifadas e mantenha certa
organizacgao no quadro.

Ao  utilizar recursos ou
referéncias visuais, certifique-
se de fazer a audiodescricao
destes.

Ao utilizar demonstragdes
matematicas, nomeie todos os
objetos relevantes e proceda
com o rigor de uma
demonstragao escrita.

Prefira materiais em formatos

acessiveis por softwares
leitores de tela, como o
NonVisual Desktop Access
(NVDA).

A Rede Brasileira de Estudos e
Conteudos Adaptados (REBECA) € a
primeira rede colaborativa de acervos
académicos adaptados no Brasil. Seu
objetivo é compartilhar informacdes
técnicas sobre a editoracao de acervos, e
promover a cooperagao entre catalogos

e acervos digitais adaptados, visando o
suporte informacional académico para
pessoas com deficiéncia visual.
Estudantes matriculados em Instituicdes
de Ensino Superior participantes da
rede, podem acessar os catalogos
disponibilizados (Melo, 2022)3.

Fonte: Canva.com

Criado pelo francés Louis Braille, em
1825. O sistema braille é conhecido

universalmente como cédigo ou meio
de escrita e leitura tatil das pessoas
cegas.

DEFICIENCIA INTELECTUAL

e A repeticdo costuma ser
importante para o
estudante. Procure
produzir ou disponibilizar
materiais na forma de
videos/audios, que possam
ser assistidos pelo
estudante fora da sala de
aula.

e Considere permitir a
gravacao do conteudo
ministrado em sala de aula.

e A organizagcao do estudo
pode ser uma dificuldade.
Procure disponibilizar a
ordem em que o conteudo
serd ministrado e, se
possivel, o préprio material
antecipadamente.

3 Melo, F.R. L. V. de ., Furtado, M. M. F. D. ., Malheiros, T. M. de C. ., & Sousa, C. dos S. (2022). Rede Brasileira de Estudos e Conteldos
Adaptados (REBECA): desafios e perspectivas na colaboragdo do acesso a informagéo as pessoas com deficiéncia visual no Brasil.
4 www.gov.br/ibc/pt-br/pesquisa-e-tecnologia/materiais-especializados-1/livros-em-braille-1/o-sistema-braille

5 portal.mec.gov.br/docman/novembro-2022-pdf-1/242301-diretriz-altas-habilidades-ou-superdotacao-1/file#

espec:f:cas

TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA

Procure evitar:

Linguagem ambigua, ou
piadas sutis, pois a mensagem
pode nao ser compreendida.

- Sons altos ou desnecessarios.
- Tocar no estudante sem
aviso verbal prévio.

- Insistir em participacao do
estudante em atividades que
envolvam apresentacao oral
ou colaboracao.

De forma geral, tenha em
mente que interagdes sociais
podem ser um desafio para o
estudante, o qual pode reagir
de forma nao convencional
em certos contextos sociais.

SUPERDOTACAD

e Utilizar diferentes métodos
de avaliacdo que se adaptem
aos diversos estilos de
aprendizagem e
especificidades do estudante.

e Buscar constantemente
estratégias diferenciadas de
estimulo a producao do
conhecimento.

e Focar no reconhecimento das
habilidades e talentos dos
estudantes, em vez de suas
limitagcdes, incentivando seu
desenvolvimento.
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VOCE SABE 0 QUE E

ACESSIBILIDADE ATITUDINAL?
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Fonte: Canva.com

A acessibilidade atitudinal € um
conjunto de praticas e
comportamentos gue promove a
participacao plena de pessoas com
deficiéncia na sociedade, em
igualdade de condicdes com todos.
Depende da sensibilizacdo e
conscientizacao das pessoas e da
convivéncia em um ambiente
inclusivo.

No cotidiano, temos oportunidades
de aprender a diminuir barreiras
para as pessoas com deficiéncia.
Devido as dificuldades de acesso
dessas pessoas a diversos
ambientes, a maioria da populacao
tem pouco contato com suas
realidades e necessidades.

Perguntar diretamente a pessoa
com deficiéncia sobre como agir
em diferentes situacdes é a
forma mais adequada e
respeitosa, além de evitar
constrangimentos e acidentes.
Promover a acessibilidade € uma
atitude ao alcance de todos.

Em resumo, a acessibilidade
atitudinal é fundamental, e
apenas a partir dela o uso de
recursos variados de
tecnologia assistiva atingira o
efeito desejado. Essas técnicas
e tecnologias devem sempre
ser validadas pelos préprios
usuarios. ©

Swwwitjdft jus br/acessibilidade/publicacoes/sementes-da-
inclusao/voce-sabe-o-que-e-acessibilidade-atitudinali:

LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO

E importante lembrar que isso ndo

€ um privilégio, mas um direito
baseado no respeito a diversidade
humana, na compreensao de
nossas singularidades e no
cumprimento da legislagao.

A Lei Federal 13.146/2015, também
conhecida como Lei Brasileira de
Inclusdo, afirma, em seu artigo
segundo, Qque pessoa com
deficiéncia é “aquela que tem
impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual

ou sensorial, o qual, em interacdo
com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participacao

plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condicdes com as
demais pessoas” ”.

Ou seja, destaca-se a importancia
crucial da interagcdo do individuo
com seu entorno e das barreiras ou
condicdes de acessibilidade
oferecidas para garantir sua
participacao social efetiva.

7 www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-
2018/2015/lei/13146.htm
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Acessibilidade

Digital

A Acessibilidade Digital refere-se a remocao de
barreiras na Web para que todos possam
perceber, entender, navegar e interagir
efetivamente com os sites e portais.

Seus objetivos incluem democratizar o acesso e
assegurar que todos 0s usuarios,
independentemente de suas capacidades fisico-
motoras, perceptivas, culturais ou
possam compreender e controlar a navegacao
nos conteudos e servicos oferecidos pelo
governo®.

sociais,

Com relagdao a essa tematica, a Lei Federal
13.146/2015, também conhecida Lei
Brasileira de Inclusao, em seu artigo 69 no
paragrafo segundo determina:

como

8 www.gov.br/governodigital/pt-br/acessibilidade-e-usuario/acessibilidade-digital

2 Os dados sdo do levantamento de Pessoas com Deficiéncia e as Desigualdades Sociais do Brasil,
divulgados pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), e que fazem parte do PNS 2019
(Pesquisa Nacional de Saude).
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“Art. 69. O poder publico deve assegurar a
disponibilidade de informacdes corretas e claras
sobre os diferentes produtos e servicos
ofertados, por quaisquer meios de comunicagao
empregados, inclusive em ambiente virtual.

§20. Os fornecedores devem disponibilizar,
mediante solicitacdo, exemplares de bulas,
prospectos, textos ou qualquer outro tipo de
material de divulgacao em formato acessivel.”

No contexto brasileiro, as pessoas com deficiéncia
enfrentam diversas barreiras ao acessar sitios
eletrénicos, o que prejudica significativamente seu
acesso aos conteudos online. De acordo com o
Censo IBGE de 2019, aproximadamente 17,2 milhdes
de brasileiros, o que equivale a 8,4% da populagao,
possuem pelo menos uma deficiéncia, destacando a
relevancia de promover a acessibilidade digital
para garantir inclusdo efetiva na Web®.

Gostou do Guia de Acessibilidade do Centro de Ciéncias? Apoie acompanhando e compartilhando os conteudos
com seus professores e colegas. Para receber os proximos exemplares, acessar o site do Centro de Ciéncias.



http://www.gov.br/governodigital/pt-br/acessibilidade-e-usuario/acessibilidade-digital

RECURSOS
ACESSIBILID

d wlpmmmmai\mm Edigao n® o novembro 2024

Guia de acessibilidade

N# CENTRO DE CIENCIAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO cEARA

o quia visa oferecer
orientagdes pedngégicus
erais sobre como
trabathar com
estudantes com alguma
condigdo de deficiéncia.

o documento gem  Algumas

Elaborado com base emuma
cartilha da secretariade
Acessibilidade UFC-Inclui, com
otientagdes sobre aulas remotas
para turmas com estudantes PCD

melhores estra’

validar corm @ alus

precisam et Pustadas.
mulme'mdammm s’

Passaa com Deficitncia (PCD) & o tesma atgaimente
utilizade para & referir ao publico-alve da educagio
especial

Costou o Guin e Aressiniidade 09 Cantio o8 Citncias? Apas scompanhanda e comeartihande & conteidos
com seus professores & criegas. Fara recebet 03 partimos aRETEAres. scossse 0 site do Centsd de CHbncias (ink]

Gos i
CZC;: do Guia de Acessibilidade do Ce
seus professores e colegas. Para re

8/8



